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O SUCESSO DO MEU SUCESSO

"0 sucesso do meu sucesso” é
um trabalho de projeto
desenvolvido pelas turmas do 2°
ano dos Cursos Profissionais de
Técnico/a de Apoio Psicossocial
e de Técnico/a de Multimédia.

Este projeto resultou do
trabalho colaborativo entre as
varias disciplinas destes cursos,
sendo o produto final um video
promocional de ambas as
ofertas formativas.

Os alunos e alunas
entrevistaram professores com

DIA DA EUROPA

No dia 9 de maio de 2021 a
EPROFcor vestiu-se das cores
das bandeiras dos paises que
integram a Uniao Europeia, a
fim de celebrar o Dia da
Europa.

A Escola tem vindo a apostar
no desenvolvimento da
dimensao  europeia  da
comunidade escolar através
da participacao em projetos
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o objetivo de recolherem
informacoes e testemunhos que
evidenciassem a importancia
dos Cursos Profissionais para o
futuro profissional dos e das
jovens estudantes. E porque a
formacao dos alunos e alunas
combina conhecimentos,

capacidades e atitudes, nao foi
esquecida a dimensao da saude

fisica e mental como fatores
importantes para O SuCessO
escolar e profissional dos
futuros técnicos.

0 desenvolvimento de
trabalhos de projeto tem sido
uma aposta da Escola, visto que
permite a mobilizacdo de
competéncias, saberes e valores
que lhes permitirdao aos alunos e
alunas intervir nas dimensoes
pessoal, social e profissional, de
forma ativa e responsavel.
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internacionais no ambito do
programa ERASMUS+. Por isso,
dando continuidade ao seu
designio de formar cidadaos
responsaveis, informados,
autonomos e verdadeiramente
europeus, os alunos e alunas
dos 195 e 2°s anos dos Cursos
Profissionais de Técnico/a de
Apoio  Psicossocial e de
Técnico/a de  Multimédia
elaboraram  trabalhos  de
pesquisa sobre a historia da
Unido Europeia, os sucessivos
alargamentos e os direitos e

Cada aluno/a, através da
exploracago de sites como
www.europa.eu, foi responsavel
por elaborar um trabalho de
pesquisa sobre um
Estado-membro, destacando a
sua capital, bandeira, economia,
a sua posicao na Unido e o seu
patrimoénio cultural e
gastronomico.

A celebracao foi, deste modo,
acompanhada da construcao
de conhecimento util para estes
jovens cidadaos nacionais e
europeus.

deveres da cidadania Europeia.

TEATRO DE FANTOCHES

Os alunos e alunas da EPROFcor tém uma
veia artistica que é muito valorizada pela
Escola, visto que é expressiva da
individualidade de cada um e de cada
uma, além de trazer para a Escola uma
dimensao cultural e artistica muito
auténtica.

No passado dia 7 de junho as turmas do
1° ano dos Cursos Profissionais de
Técnico/a de Apoio Psicossocial e de
Técnico/a de Multimédia apresentaram a

comunidade escolar um teatro de
fantoches. Tratou-se de uma producao
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concebida pelos alunos e alunas destas turmas e cujo texto
abordou tematicas relacionadas com problemas sociais, sua
influéncia no meio escolar e respostas mais adequadas a cada
situacao.

Esta atividade foi abordada numa perspetiva multidisciplinar
visto que envolve dois cursos diferentes, os quais trouxeram
para o projeto as competéncias técnicas e tecnologicas
adquiridas ao longo da formacao. Em concreto, a turma de
Técnico/a de Apoio Psicossocial elaborou o guiao, produziu os
fantoches e encenou a representacao, enquanto a turma de
Técnico/a de Multimédia ficou responsavel pela captacao e
edicao do teatro em video, o qual foi divulgado a comunidade
escolar.
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A (IN) SUSTENTABILIDADE DA INFORMATICA

Os alunos e alunas da turma do 1° ano do Curso de
Educacao e Formagao de Instalador/a-Reparador/a
de Computadores tém evidenciado uma particular
sensibilidade para as questdes ambientais. Por este
motivo, levaram a cabo um trabalho de
investigacao, assente em estudos cientificos
publicados, sobre o impacto ambiental resultante
do descarte do lixo eletronico e informatico.

O trabalho “A Informatica e o Ambiente” foi
apresentado publicamente no passado dia dois de
julho, sendo a comunidade escolar alertada para a
importancia da reciclagem do lixo eletrénico.
Foram, por isso, apresentadas varias op¢des para
reaproveitar  e/ou reciclar  equipamentos
informaticos avariados.

Cientes de que todos contribuimos direta ou
indiretamente para que haja poluicdo, os alunos e
alunas concluiram que a reciclagem é indispensavel
para a manutencao da saude das pessoas e também
do planeta.

PROVAS DE APTIDAO PROFISSIONAL

Os alunos e alunas dos Cursos
Profissionais apresentam no
ultimo ano do Curso o projeto
da Prova de Aptidao
Profissional. Trata-se de um
projeto que é apresentado
perante um juri e que pode
assumir o formato de um

produto material ou
intelectual, uma intervencao
ou atuacgao.

Este ano nao foi excecao e
os/as finalistas trabalharam
afincadamente nas  suas
propostas ao longo de dois
periodos letivos.
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Prova de Aptiddo Profissional (F'AP)

Trabalho Infantil

Em julho, entre os dias 7 e 9, os projetos foram apresentados no auditério
da Junta de Freguesia de Cortegaca.
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Este ano houve transmissao através do canal de
Facebook da Escola, onde estao disponiveis para
visualizacao.

O Curso de Técnico/a de Multimédia apresentou
projetos que incidiram sobre as mais variadas
vertentes técnicas, destacando-se por exemplo a
edicao de som e video, a modelacao 3D e a
fotografia.

O Curso de Técnico/a de Apoio Psicossocial
apresentou projetos que focaram as seguintes
problematicas: a familia, o desenvolvimento e
trabalho infantil; a deméncia, a igualdade de género
e a transexualidade.

CONCURSO DE COOPERACAO SOCIAL NA ESCOLA

A Escola Profissional de Cortegaca associou-se ao
projeto SCoopConSS de modo a possibilitar aos seus
professores/as e alunos/as a possibilidade de
participarem na experiéncia de simulacao da
criacao de uma cooperativa social em meio escolar,
focada num (ou mais) dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU.

Ideias Cooperativas Sustentaveis

Os trabalhos decorreram tendo como principios
cooperativos a autoajuda, a autorresponsabilidade,
a democracia, a igualdade, a equidade e a
solidariedade.

Os alunos e alunas organizaram-se em equipas,
tiveram formacao e desenvolveram ideias com a
finalidade de se escolher a melhor para levar a
concurso  com outras escolas portuguesas
participantes. A equipa escolhida para representar a
escola foi composta pelos alunos Manuel
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Marinheiro, Bruno Pereira, Leonaldo Vila Nova e
Américo Oliveira, da turma do 2° ano do Curso de
Técnico/a de  Multimédia. Estes  alunos
desenvolveram a empresa ficticia “BeachFriendly” e
respetivo website, cujo o objetivo se prendia com a
comercializacdo de materiais reciclados como
raquetes, pranchas de surf e diversos brinquedos,
promovendo, desta forma, a protecao do meio
ambiente.

A equipa defendeu o seu projeto na fase final do
Concurso Nacional no dia 16 de julho nas

instalacoes da Escola Profissional de Espinho, tendo
ficado classificada em segundo lugar pelo que
dignificou quer o trabalho desenvolvido, quer a
escola.

Somos uma Empresa
com objetivo de
ajudar o meio-ambiente.

Website de apresentacao do trabalho final da equipa escolhida
representar a escola.

para
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FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABALHO

Entre os dias 15 de marco e 28 de
julho os alunos e alunas da Escola
Profissional de Cortegaca
realizaram a Formag¢ao em
Contexto de Trabalho.

A componente de Formacao em
Contexto de Trabalho é realizada
em empresas da regido, tem uma
duracgao variavel consoante o ano
de escolaridade e € wuma
experiéncia de trabalho sob a
forma de estagio.

Integra um conjunto de atividades
profissionais que visam a
aquisicao e o desenvolvimento de
competéncias técnicas, relacionais
e organizacionais, essenciais para
a qualificacao profissional que os
jovens irdo ter no final do curso.

E um momento importante para a
integracao dos nossos alunos e
alunas no mundo do trabalho,
agucando-lhes o espirito de
iniciativa e consolidando as
competéncias adquiridas, quer as

de natureza técnica, quer as de
natureza comportamental.

Sao diversas as parcerias criadas
entre a Escola e as instituicdes e
organizacbes que acolhem os
nossos alunos e alunas. Muitos
passam mesmo a
definitivamente com a entidade
de Formacdao em Contexto de
Trabalho por reunirem
competéncias técnicas, pessoais e
interpessoais e que vao de
encontro as exigéncias impostas
pela organizagao ou instituicao.
Apostando no futuro e na
qualidade da formacao
profissional dos seus alunos e
alunas, a Escola Profissional de
Cortegaca assume-se, portanto,
como um ponto estratégico de
enorme relevancia na procura de
pessoal qualificado em dreas
como o Apoio Psicossocial, a
Multimédia e a Eletronica.

colaborar |

TESTEMUNHO DE ALUNO EM FORMACAO
EM CONTEXTO DE TRABALHO

“Ao longo desta Formagdo em Contexto de Trabalho, aprendi muito. A Formagdo em Contexto de Trabalho
permite-nos consolidar e aperfeicoar os conhecimentos obtidos no Curso Profissional.

Das competéncias adquiridas, a que mais destaco é a da autonomia, devido ao facto de ter de ser eu mesmo a
ir @ procura da resolugdo dos problemas encontrados, o que tornou a experiéncia muito mais gratificante.
(onsidero que a Formagdo em Contexto de Trabalho é essencial para que os alunos que frequentam o Ensino
Profissional possam dar o “proximo passo” no seu percurso escolar e profissional. Portanto, todos os alunos
devem encard-la com a mdxima responsabilidade para que possam singrar no mundo do trabalho.

Gostaria de agradecer a todo o staff da EPROFcor, pois o talento e dominio dos alunos é o reflexo da competéncia
dos grandes profissionais que nos rodeiam e apoiam!”

Manuel Marinheiro, Técnico de Multimédia, 2° ano
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PROJETOS DE INCLUSAO SOCIAL

“VALORIZACAO DE IDOSOS”

A Escola Profissional de Cortegaca é coordenadora
do projeto TSITour — Formacao em inclusao social
no Turismo, através da inclusao de idosos enquanto
contadores de histoérias na industria do turismo.
Trata-se de um projeto cofinanciado pelo programa
Erasmus + da Comissao Europeia que iniciou em
2019 e estard concluido em 2022.

O projeto pretende incentivar a inclusao social dos
idosos tornando-os contadores de histérias para os
turistas.

Este foi o mote para envolver os alunos e alunas do
Curso Profissional de Técnico de Apoio Psicossocial,
dando-lhes formacdao sobre como construir
projetos de valorizagao social.

Cafinanciado por:
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Seguiu-se a captacao de entidades parceiras,
nomeadamente a Santa Casa da Misericordia de
Espinho, a MACUR - Movimento de Assisténcia,
Cultura, Urbanismo e Recreio, o Centro Social de
Paramos, o Centro Comunitario de Esmoriz, a
Camara Municipal de Espinho, a Camara Municipal
de Ovar, a Camara Municipal de Santa Maria da
Feira, e a RIVIERATUR - VIAGENS & TURISMO, LDA.

Os alunos e alunas trabalharam com os idosos das
organizacoes e registaram as suas historias em
video, as quais estarao brevemente disponiveis no
website do projeto em tsitour.eu.

Os idosos interessados em tornarem-se contadores
de histodrias voluntarios devem contactar a Escola a
fim de participarem neste projeto e partilharem o
seu saber imaterial.

UMD ELRTOT A
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PROJETO “H.E.A.L.T.H

O projeto H.E.A.L.T.H. - Healthy Eating and
Active Living Taught at Habitation é um
projeto cofinanciado pelo programa
Erasmus + da Comissao Europeia que
iniciou em 2020 e estard concluido em
2022. A Escola Profissional de Cortegaca
integra este projeto conjuntamente com
escolas da Poldnia, Turquia, Espanha e
Roménia.

Os principais objetivos deste projeto
passam por alertar os/as adolescentes
para a importancia da adocao de um
estilo de vida saudavel e adocao de um
comportamento mais consciente a este
nivel. Os alunos e alunas ja iniciaram os
trabalhos e construiram desde logétipos,
a brochuras informativas ou paginas web
alusivas ao projeto.

Os alunos e alunas terao a oportunidade
de viajar até Lubsko, na Polonia, a fim de
conhecerem pessoalmente os seus pares
dos outros paises e, em conjunto,
continuarem a construir conhecimento e
boas relagdes internacionais.

Esta estd a ser uma experiéncia muito
motivadora para todos os participantes
que alargam, deste modo, o0s seus
horizontes. Sem duvida que estas
experiéncias serao importantes para a
formacao profissional destes jovens, e um
fator diferenciador nos seus curriculos.

Cofinanciado por:
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» Portugal at the Table

Website desenvolvido por Leonaldo Vila Nova e Manuel Marinheiro, alunos da
turma do segundo ano do Curso de Técnico/a de Multimédia. Os alunos
participaram numa apresentacdo dos habitos e tradicdes gastrondmicas dos
diferentes paises do consércio, dando, desta forma a conhecer pratos nacionais e
hébitos alimentares do povo Portugués.
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H:E.A.L.T.H.,

Logétipo e slogan desenvolvido por Daniel Silva, aluno da turma do primeiro ano
do Curso de Técnico/a de Mitimédia. O logétipo foi vencedor na escola e esteve em
competicdo com os logétipos e slogans dos restantes paises que fazem parte do
projeto.
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What is it?

=Obeaity ln 8 medical condition in which
tharg Is secastive accumulation of adipess
tissae to the point that it can havea
megative impact on health.

=& persan is considersd te be obese when
their body mass index (W1} is greater than
30k m2.

Brochura desenvolvida por Mateus Dias, aluno da turma do primeiro ano do Curso
de Técnico/a de Mitimédia.

PORTUGAL
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